
No Man's Land

32 Counts, 2 Wall Linedance

Choreo: Ria Vos

Musik: No Man's Land von Leanne Mitchell

Keine Gewähr für die Vollständigkeit oder Richtigkeit dieser Tanzbeschreibung!

Sec. Side - behind - 1/4 turn with step - 1/4 turn with step side - 1/4 sailor turn

1/2 turn - 1/2 turn with step back - step back - coaster cross

1 1-2 RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, 

u 1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn (3:00)

3 1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach li  (6:00)

4u 1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF hinter LF kreuzen, LF neben RF setzen

5-6 RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen (3:00)

u7 1/2 Linksdrehung auf LF u. RF kleiner Schritt nach hinten, LF kleiner Schritt nach hinten (9:00)

8u1 RF Schritt nach hinten, LF neben RF setzen, RF über LF kreuzen

Sec. Side rock - cross - 1/4 turn with step back - 1/2 turn with step - point - 

1/4 turn with step - 1/4 turn with sweep and cross - side - cross

2 2u3 LF Schritt nach li, Gewicht zurück auf RF, LF über RF kreuzen

4 1/4 Linksdrehung auf LF und RF Schritt nach hinten (6:00)

u5 1/2 Linksdrehung auf RF und LF Schritt nach vorn, RF Spitze re auftippen (12:00)

6 1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn (3:00)

7 1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF im Kreis nach vorn schwingen und über RF kreuzen (6:00)

8u RF Schritt nach re, LF über RF kreuzen

Sec. Side - rock back - side - behind - 1/4 turn with step

side - behind - side - cross rock - side rock - behind

1-2u RF Schritt nach re, LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF

3 3-4u LF Schritt nach li, RF hinter LF kreuzen, 1/4 Linksdrehung auf RF u. LF Schritt nach vorn (3:00)

5-6u RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re

7u LF über RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF

8u1 LF Schritt nach li, Gewicht zurück auf RF, LF hinter RF kreuzen
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Sec Sweep - rock back - 3/4 step turn - side with touch - diagonal back with kick

together - cross

4 u RF im Kreis von vorn nach hinten schwingen

2-3 RF hinten absetzen, Gewicht zurück auf LF

4u RF Schritt nach vorn, 3/4 Linksdrehung auf beiden Ballen (6:00)

Restart: In der 1. Runde (6:00) hier abbrechen und von vorn beginnen

Restart: In der 6. Runde (12:00) hier abbrechen, die Brücke tanzen und von vorn beginnen

5-6 RF Schritt nach re (Oberkörper etwas nach li drehen), LF Spitze schräg li vorn auftippen

7u Oberkörper wieder nach vorn drehen, und LF Schritt nach schräg li hinten,

RF nach schräg re vorn kicken

8u RF an LF ransetzen und LF über RF kreuzen

Von vorne ...

Brücke (in der 6. Runde):

Side with sway - sway 

1-2 RF Schritt nach re, Hüften nach re schwingen, Hüften nach li schwingen
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