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qioeel Sreak,

No Roots

64 Counts, 2 Wall Linedance
Choreo: Dwight Meessen
Musik: No Roots von Alice Merton

Keine Gewahr fur die Vollstandigkeit oder Richtigkeit dieser Tanzbeschreibung!

Out out - hold - in cross - side - 1/4 sailor turn | - cross - point

RF Schritt nach re, LF Schritt nach li, Pause

RF Ballen hinter LF aufsetzen, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach re

LF hinter RF kreuzen, 1/4 Linksdrehung auf LF und RF Schritt nach re, LF Schritt nach li (9:00)
RF vor LF kreuzen, LF li auftippen

Out out - hold - sailor step - 1/4 sailor turnr - 1/2 turn | - step

LF Schritt nach li, RF Schritt nach re, Pause

LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re, LF Schritt nach li

RF hinter LF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung auf RF u. LF neben RF setzen

RF Schritt nach vorn (12:00)

1/2 Linksdrehung auf RF, danach Gewicht auf LF, RF Schritt nach vorn (6:00)

Rock step - step back - point - together - step - step - out out - cross
LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

LF Schritt nach hinten, RF vorn auftippen

RF neben LF aufsetzen, LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn

LF Schritt nach li, RF Schritt nach re, LF vor RF kreuzen

Out out - cross - 1/2 turn | - behind - 1/4 turnr - 1/2 step turn r

1/2 turn r with step back - 1/2 turn r with step - step

RF Schritt nach re, LF Schritt nach li, RF vor LF kreuzen

1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen, am Ende ist das Gewicht auf dem RF (12:00)
LF hinter RF aufsetzen, 1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn (3:00)
LF Schritt nach vorn und 1/2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen (9:00)

1/2 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach hinten (3:00)

1/2 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn (9:00)

LF Schritt nach vorn

Heel switches - coaster step - point switches - behind - 1/4 turn r with step - step
RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF setzen, LF Ferse vorn auftippen

LF Schritt nach hinten, RF neben LF setzen, LF Schritt nach vorn

RF Spitze re auftippen, RF neben LF setzen, LF Spitze li auftippen

LF hinter RF setzen, 1/4 Rechtsdrehung auf LF u. RF Schritt nach vorn (12:00),

LF Schritt nach vorn
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qfoeel Sreaf,

No Roots
Sec. Rock step - together - rock step - together - 1/2 step turn | - shuffle
6 1-2u RF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf LF, RF neben LF setzen

3-4u  LF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf RF, LF neben RF setzen
5-6  RF Schritt nach, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen (6:00)
7u8  RF Schritt nach vorn, LF neben RF setzen, RF Schritt nach vorn

Sec. Sway - sway - side - together - step - sway - sway - side - together - step
7 1 LF Schritt nach li, Hifte nach li schwingen

2 Hlfte nach re schwingen

3u4  LF Schritt nach li, RF neben LF setzen, LF Schritt nach vorn

5 RF Schritt nach re, Hiifte nach re schwingen

6 Hifte nach li schwingen

7u8  RF Schritt nach re, LF neben RF setzen, RF Schritt nach vorn

Sec. 1/2 step turn r - 1/2 shuffle turn r - coaster step - step - scuff
8 1-2  LF Schritt nach vorn, 1/2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen (12:00)
3u4 1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach li, RF neben LF setzen,
1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach hinten (6:00)
5u6  RF Schritt nach hinten, LF neben RF setzen, RF Schritt nach vorn
7-8  LF Schritt nach vorn, RF mit der Ferse nach vorn tber den Boden schleifen

Von vorne ...

Briicke (nach Ende der 1. und 3. Runde - 6 Uhr)
Side - behind side cross - side - rock back - kick ball cross
Side - behind side cross - side - rock back - kick ball cross
1 RF Schritt nach re
2u3  LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re, LF vor RF kreuzen
4 RF Schritt nach re
5-6  LF Schritt nach hinten, Gewicht zurtick auf RF
7u8  LF nach schrag li vorn kicken, LF neben RF setzen, RF Uber LF kreuzen

1 LF Schritt nach li

2u3  RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF vor LF kreuzen

4 LF Schritt nach li

5-6  RF Schritt nach hinten, Gewicht zuriick auf LF

7u8  RF nach schrag re vorn kicken, RF neben LF setzen, LF iber RF kreuzen

Briicke (nach Ende der 5. Runde - 6 Uhr)

Out out - hold - in cross - hold
ul-2 RF Schritt nach re, LF Schritt nach li, Pause
u3-4 RF hinter LF setzen, LF vor RF kreuzen, Pause

Seite 2 von 2



