foeel Sreal,

Snap on Monday

64 Counts, 4 Wall Linedance
Choreo: Gudrun Schneider und Dirk Osterloh
Musik: Monday Morning von Melanie Fiona

Keine Gewahr fur die Vollstandigkeit oder Richtigkeit dieser Tanzbeschreibung!

Sec. Point forward - touch - point - together - 1/4 turn with side rock - cross strut with snap
1 1-2  LF FuBspitze vorn auftippen, LF FulRspitze neben RF auftippen

3-4  LF FuBspitze li auftippen, LF neben RF setzen

5-6  1/4 Linksdrehung auf LF und RF Schritt nach re (9:00), Gewicht zurick auf LF

7-8  RF FuBspitze Uber LF kreuzen, Ferse absenken und schnippsen

Sec. 1/4 turn with back strut - 1/4 turn with side strut - rock step - 1/4 turn with step - hold
2 1-2  1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF FuRRspitze hinten auftippen (12:00), Ferse absenken
3-4  1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF FuRspitze re auftippen (3:00)
5-6  LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF
7-8  1/4 Linksdrehung auf RF und LF Schritt nach vorn, Pause

Sec. Toe strut with snap - 1/2 turn with back strut and snap - 1/2 turn with toe strut
and snap - rock step
3 1-2  RF FulRspitze vorn auftippen, Ferse absenken und schnipsen

3-4  1/2 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach hinten und schnipsen
5-6  1/2 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn und schnipsen
7-8  LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

Sec Back - sweep behind - back - sweep behind - 1/4 sailor turn - hold

4 1-2  LF Schritt nach hinten, RF im Bogen von vorn nach hinten schwingen
3-4  RF Schritt nach hinten, LF im Bogen von vorn nach hinten schwingen
5-6  LF hinter RF kreuzen, 1/4 Linksdrehung auf LF und RF neben LF stellen (9:00)
7-8  LF Schritt nach vorn, Pause

Sec. Rock step - side rock - back rock - side strut with snap
5 1-2  RF Schritt nach vorn, Gewicht zurick auf LF
3-4  RF Schritt nach re, Gewicht zuriick auf LF
5-6  RF Schritt nach hinten, Gewicht zuriick auf LF
7-8  RF FuBspitze re aufsetzen, Ferse absenken und schnipsen
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Sec Back rock - side strut with snap - behind strut with snap - side strut with snap
6 1-2  LF Schritt nach hinten, Gewicht zuriick auf RF

3-4  LF FuBspitze li aufsetzen, Ferse absenken und schnipsen

5-6  RF FuBspitze hinter LF aufsetzen, Ferse absenken und schnipsen

7-8  LF FuBspitze li aufsetzen, Ferse absenken und schnipsen

Sec Cross - side - heel - together - cross - side - kick - back
7 1-2  RF Uber LF kreuzen, LF Schritt nach li
3-4  RF Ferse schrag re vorn auftippen, RF neben LF setzen
5-6  LF Giber RF kreuzen, RF Schritt nach re
7-8  LF nach vorn kicken, LF Schritt nach hinten

Sec Touch back - 1/2 turn - toe strut - 1/2 step turn - step - touch

8 1-2  RF FuBspitze hinten auftippen, 1/2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen (3:00)
3-4  LF FuBspitze vorn auftippen, Ferse absenken
5-6  RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen (9:00)
7-8  RF Schritt nach vorn, LF neben RF auftippen

Von vorne ...
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